
Prah iz regratovih korenin proti vsem vrstam raka 
  
Ko nabirate regrat je škoda, da zavržete tudi ostanke korenin, katere se da 
izkoristiti za zdravilni prašek, v boju proti raku.  
 
  
Kako se naredi zdravilni prah 
  
Izkopljite več korenin regrata. 
Odrežite liste približno 1cm nad korenino.  
Korenino na grobo očistite od zemlje, vendar je ne operite.  
Malo prsti nič ne škodi, ampak samo pomaga imunskemu sistemu.  
Korenine nato posušite v pečici pri temperaturi 40 C.  
Poleti jih lahko sušite tudi na soncu.  
Ko so korenine posušene, jih zdrobite v prah v leseni posodi. 
Nikoli ne uporabite električnega mlinčka.  
Tako zdrobljene korenine shranite na suhem, v temni stekleni posodi. 
  
Vsak dan zmešajte dobro polovico čajne žličke zdrobljene korenine v kozarec 
z mlačno vodo in spijte cel kozarec naenkrat.  
Po nekaj dnevih se boste že bolje počutili, vaš imunski sistem se bo začel 
krepiti.  
Rakaste celice se ne bodo več razmnoževale.  
Po ca. treh tednih jemanja bo tudi bolečina, ki jo povzroča rak, izginila. 
  
Vse vrste raka naj bi pozdravili v roku treh mesecev, vendar je za popolno 
ozdravitev potrebno nadaljevati pitje tega praška še vsaj pol leta.  
Telo itak že samo pove, kdaj je dovolj in kako se počutimo. 
  
Nekateri občutijo bolečine v trebuhu, če ga popijejo preveč.  
V tem primeru je potrebno zmanjšati dnevno količino.  
To tudi pomeni, da je rak pod kontrolo in da lahko zmanjšate dnevni vnos. 
  
Kot stranski učinek jemanja boste opazili, da se je vaša telesna odpornost 
povečala in da v času jemanja niste zboleli za prehladom. 
  
Največji sovražnik te metode je seveda kemoterapija.  
Kemoterapija namreč ubija imunski sistem in apetit.  
Kdor redno uživa Regrat se mu krepi tudi odpornost, ne da bi staknil 
prehlad. 
Poizkusite, lahko vam samo koristi.  
 


