
UPUTSTVO  ZA  UPOTREBU ISKADORA 
 

Originalno pakovanje sadrži 14 ampula, po sedam u dva vertikalna 
reda. Ampule se aplikuju isključivo potkožno, u blizini mesta koje je 
zahvaćeno bolešću, levo ili desno, gore ili dole, nekoliko 
santimetara od centra mesta, odnosno oblasti koja je zahvaćena. 
Važno je napomenuti da su ampule obeležene rednim brojevima, na 
unutrašnjem delu pakovanja, sa obe strane, i to od 1. do 7. u levom 
vertikalnom redu, i od 8. do 14. u desnom vertikalnom redu. Doze 
aktivne supstance rastu sa rastom rednog broja ampule u 
vertikalnom redu, i to tako što u prve dve ampule ima 0,01 mg 
aktivne supstance (viskum album), u naredne dve ampule ima 0,1 
mg aktivne supstance, a u poslednje tri ampule ima 1mg aktivne 
sustance u 1 ml rastvora. Na ampulama se ovo nalazi obeleženo, kao 
i rok  važnosti. Ampule se otvaraju blagim lomljenjem užeg dela 
ampule, testarica nije potrebna. Efekat dejstva aktivne supstance 
je imunostimulativni i citostatički. Važno je, prilikom korišćenja ove 
terapije, držati se sledećih pravila, i poznavati sledeće činjenice : 
 

1. SADRŽAJ AMPULE SE NE MEŠA NI SA KAKVIM RASTVOROM, DAJE 
SE TAKAV KAKAV JESTE UNUTAR AMPULE, ISKLJUČIVO 
POTKOŽNO, U BLIZINI MESTA ZAHVAĆENOG OBOLJENJEM. 
 

2. AMPULE SE DAJU ONIM REDOSLEDOM KOJIM SU I OBELEŽENE 
REDNIM BROJEVIMA, ODNOSNO OD PRVE DO SEDME, I TO PO 
JEDNA AMPULA SVAKI DRUGI DAN. NAKON SEDME AMPULE 
PRAVI SE PAUZA U TRAJANJU OD SEDAM DANA, PASE POTOM 
DAJU AMPULE OD OSME DO ČETRNAESTE, TAKOĐE JEDNA 
AMPULA SVAKI DRUGI DAN. NAKON CELE SERIJE OD 14 
AMPULA, PRAVI SE PAUZA OD TRI DO ČETIRI DANA DO 
POČETKA DAVANJA NOVE SERIJE OD 14 AMPULA (drugim rečima 
prvo se daje levi vertikalni red, po jedna ampula svaki drugi 
dan - ovo traje 14 dana, pa se napravi pauza sedam dana, i 
potom se daje desni vertikalni red, isto po jedna ampula svaki 
drugi dan - dakle, narednih 14 dana ukupno). OVIM 



PROTOKOLOM DAVANJA, KOGA NE TREBA MENJATI AKO LEKAR 
NE ODREDI DRUGAČIJE, JEDNA SERIJA INJEKCIJA TRAJE OKO 1,5 
MESEC. 
 

3. ŠTETNI EFEKTI OVE TERAPIJE, AKO SE DAJE KAKO JE 
PROPISANO NISU POZNATI. 
 

4. PROPRATNI EFEKAT OVE TERAPIJE MOŽE BITI SKOK TELESNE 
TEMPERATURE, ŠTO SE SMATRA POŽELJNOM REAKCIJOM, 
UKOLIKO TEMPERATURA NE PRELAZI 38 STEPENI CELZIJUSOVE 
SKALE. AKO JE SKOK VEĆI OD 38 STEPENI, POTREBNO JE 
PREPOLOVITI DOZU, ODNOSNO SADRŽAJ SLEDEĆE AMPULE, 
DAKLE DATI SAMO POLA SLEDEĆE AMPULE, ILI ODLOŽITI 
DAVANJE DO KONSULTACIJE SA LEKAROM. TEMPERATURU 
SPUŠTATI UOBIČAJENIM SREDSTVIMA. 
 

5. MOŽE SE JAVITI CRVENILO NA MESTU DAVANJA. KORISTITI 
HLADNE OBLOGE KRAĆE VREME (15 MIN). 
 

6. OVA TERAPIJA NE OMETA, NITI JE U KOLIZIJI SA BILO KOJOM 
DRUGOM TERAPIJOM ILI MEDICINSKOM PROCEDUROM. 
 

7. TOKOM ORDINIRANJA OVE TERAPIJE POTREBNO JE IZBEGAVATI 
PARADAJZ, A POŽELJNO JE DA SE, U DOGOVOROM SA 
TERAPEUTOM, PRILAGODI CELOKUPNA ISHRANA PACIJENTA. 
ALKOHOL I DUVAN SU ZABRANJENI, JER BITNO UMANJUJU 
DELOTVORNOST TERAPIJE. 
 

8. TERAPIJA ISKADOR-om SE ZASNIVA NA ČISTO BILJNOJ OSNOVI. 
OSNOVNI SASTOJAK SADRŽAJA AMPULA JE EKSTRAKT IMELE, 
ČIJE JE LATINSKO IME VISKUM ALBUM, BILJKE KOJA RASTE KAO 
PARAZIT NA RAZNORODNIM VRSTAMA DRVEĆA, I ČIJA SVOJSTVA 
UKAZUJU NA MOGUĆNOST USPEŠNOG DELOVANJA NA 
NOVOSTVORENA, BUJUĆA TKIVA.  

 


